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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO GOLONDRINAS  

 

Fecha 10  DE JUNIO  2025  HORA  INICIO :10.18 am  HORA FINAL:11.00 am 

Tema  
SOCIALIZACION  ELABORACION REGISTROS DE ENFERMERIA EN EVENTOS DE 
CAIDAS DE LAS PERSONAS MAYORES.  
  

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desarrollo 

 
Descripción del contenido del temario (temas y subtemas) tema 
 

Objetivo general 

Capacitar al Personal  de enfermería en la elaboración de registros 
precisos y completos sobre caídas de personas mayores, para mejorar la 
calidad de la atención y la seguridad del paciente. 
 
 
Objetivos Específicos  
 
Socializar las características del registro  de Enfermería ante un evento 
de caída  con el fin Mejorar  la calidad de los registros. 
 
Fomentar la comunicación efectiva entre el equipo de Enfermería  a 
través de un registro claro y preciso.  
 
 
METOLOGIA 

 
1.Invitacion a la Capacitación presencial  
 
2.Verificación asistentes 
 
3..Desarrollo del contenido   
 
  
1. Se realizo difusión de la invitación a la capacitación presencial a través 
del grupo Whapshap y en la cartelera principal. 
 
2. Se realiza verificación de la presencia del talento humano al cual esta 
dirigida  la capacitación  evidenciando una participación activa. 

 
3. Se explica al personal de Enfermería sobre la importancia de los 
registros de enfermería en la atención de personas mayores, 
especialmente en casos de caídas. 



 
  

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 2 de 4 

 Se socializa los diferentes tipos de registros que se deben elaborar en 
casos de caídas, incluyendo: 
 
- Registro de la caída. 
- Registro de la evaluación inicial. 
- Registro de la atención proporcionada. 
- Registro de la evolución del paciente. 

 
Se resalta la importancia de la Información detallada en caso de un 
evento de caída registrando: 
 
 Fecha y hora de la caída. 
 Sitio  del evento  
 Circunstancias de la caída. 
 Lesiones o daños sufridos. 
 Atención proporcionada. 
 Evolución del paciente. 

 
Se realizarán ejercicios prácticos para que los participantes puedan aplicar 
lo aprendido así mismo se les recuerda que toda persona mayor  
Que presente un evento de caída debe ser valorado por la  Enfermera 
profesional y a su vez todos sin excepción deben ser  trasladados de 
inmediato al servicio de urgencias. 
 
Se  refuerza al personal de Enfermería sobre las robdas de seguridad  
como mínimo cada 2 horas con el fin de identificar posibles riesgos 
ambientales ,físicos entre otros que puedan generar un evento de caída en 
la Persona Mayor. 
Se da a conocer sobre : 
EL PERFIL DEL ADULTO MAYOR  CON RIESGO DE CAÍDA 
ASOCIADO CON LOS SIGUIENTES FACTORES:  
 

 Toda persona con movilidad limitada.  

 Alteración del estado de conciencia, mental o cognitivo.  

 Necesidades especiales de aseo (incontinencia, vómitos…) 

 Déficits sensoriales.  

 Historia de caídas previas en los últimos 12 meses  

 Medicación de riesgo.  
Edad  > de 65 
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  Se anexa  Registro fotográfico  y Planilla de asistencia 

 

 

 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

   

   

 

 

 

 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

 
Trasladar a toda Persona 
Mayor  que presente caída  

Enfermería A necesidad 

 

 
El personal se compromete a 
aplicar lo aprendido al 
momento de Realizar la nota 
de Enfermería. 

Enfermería A necesidad 

Próxima reunión Según cronograma 

Elaboró Aura Janneth Alarcón Castiblanco  Enfermera jefe  



 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA SOCIALIZACION  ELABORACION REGISTROS DE ENFERMERIA EN EVENTOS DE CAIDAS DE LAS PERSONAS 
MAYORES. 

 

 

  
 
   

 

  
 

 

   

 



 

 
 
 

 

 
 
       

 

 
 



https://v3.camscanner.com/user/download

