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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO GOLONDRINAS
Fecha 10 DE JUNIO 2025 HORA INICIO :10.18 am HORA FINAL:11.00 am
Tema
SOCIALIZACION ELABORACION REGISTROS DE ENFERMERIA EN EVENTOS DE
CAIDAS DE LAS PERSONAS MAYORES.
Descripcidn del contenido del temario (temas y subtemas) tema
Objetivo general
Capacitar al Personal de enfermeria en la elaboracion de registros
precisos y completos sobre caidas de personas mayores, para mejorar la
calidad de la atencién y la seguridad del paciente.
Objetivos Especificos
Socializar las caracteristicas del registro de Enfermeria ante un evento
de caida con el fin Mejorar la calidad de los registros.
Fomentar la comunicacion efectiva entre el equipo de Enfermeria a
través de un registro claro y preciso.
METOLOGIA
1.Invitacion a la Capacitacion presencial
Desarrollo

2.Verificacion asistentes

3..Desarrollo del contenido

1. Se realizo difusién de la invitacién a la capacitacion presencial a través
del grupo Whapshap y en la cartelera principal.

2. Se realiza verificacion de la presencia del talento humano al cual esta
dirigida la capacitacion evidenciando una participacion activa.

3. Se explica al personal de Enfermeria sobre la importancia de los
registros de enfermeria en la atencion de personas mayores,

especialmente en casos de caidas.
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Se socializa los diferentes tipos de registros que se deben elaborar en
casos de caidas, incluyendo:

- Registro de la caida.

- Registro de la evaluacion inicial.

- Registro de la atencion proporcionada.
- Registro de la evolucion del paciente.

Se resalta la importancia de la Informacién detallada en caso de un
evento de caida registrando:

» Fechay hora de la caida.

= Sitio del evento

» Circunstancias de la caida.
» Lesiones o dafos sufridos.
= Atencién proporcionada.

= Evolucion del paciente.

Se realizaran ejercicios practicos para que los participantes puedan aplicar
lo aprendido asi mismo se les recuerda que toda persona mayor

Que presente un evento de caida debe ser valorado por la Enfermera
profesional y a su vez todos sin excepcion deben ser trasladados de
inmediato al servicio de urgencias.

Se refuerza al personal de Enfermeria sobre las robdas de seguridad
como minimo cada 2 horas con el fin de identificar posibles riesgos
ambientales ,fisicos entre otros que puedan generar un evento de caida en
la Persona Mayor.

Se da a conocer sobre :

EL PERFIL DEL ADULTO MAYOR CON RIESGO DE CAIDA
ASOCIADO CON LOS SIGUIENTES FACTORES:

Toda persona con movilidad limitada.

Alteracion del estado de conciencia, mental o cognitivo.
Necesidades especiales de aseo (incontinencia, vomitos...)
Déficits sensoriales.

Historia de caidas previas en los ultimos 12 meses
Medicacion de riesgo.
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Se anexa Registro fotografico y Planilla de asistencia

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Asistentes \

Actividad Responsable Fecha limite

Trasladar a toda Persona Enfermeria A necesidad
Compromisos Mayor que presente caida

El f)ersonal se compromete a Enfermeria A necesidad
aplicar lo aprendido al

momento de Realizar la nota
de Enfermeria.

Préxima reunién Segun cronograma

Elaboré Aura Janneth Alarcén Castiblanco Enfermera jefe




EVIDENCIA FOTOGRAFICA SOCIALIZACION ELABORACION REGISTROS DE ENFERMERIA EN EVENTOS DE CAIDAS DE LAS PERSONAS
MAYORES.
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